

爱无疆·助残行”今日启动 广元50名困难残疾人获免费体检
在第30个国际残疾人日来临之际，12月1日，“爱无疆•助残行”广元市肢体残疾人健康体检启动，全市50名困难残疾人获免费体检。
“爱无疆•助残行”是中国残联携手美年大健康，在200余座城市为当地肢残人协会的残疾人士进行免费体检，同时为残疾人宣讲健康知识，帮助他们提高健康管理知识水平，传播预防为主的健康理念的慈善行动。

一直以来，广元高度重视残疾人事业发展，按照“预防为主、预防与康复相结合”方针，扎实做好残疾预防工作，扩大康复服务供给，优先满足残疾人基本康复服务需求。目前，已先后制定出台《建立儿童康复救助制度的实施方案》《特殊困难残疾人临时救助办法》等政策举措，进一步加强了对因病、因灾致贫的残疾人等给予特殊救助。

启动仪式上，广元市残联授予连续4年坚持为我市困难残疾人捐赠的美年大健康广元分公司“扶残助残爱心企业”称号；美年大健康广元分公司向广元市肢体残疾人协会捐赠10万元。
市人大常委会副主任伏玉琼出席启动仪式。

福恩公益开展暖冬慰问活动
崇州市福恩公益发展中心党支部自学习贯彻党的十九届六中全会精神和党史学习教育开展以来，支部把“我为群众办实事”实践活动作为学习贯彻党的十九届六中全会精神和党史学习教育的重要内容，立足残疾群众需求，真心实意为残疾群众办实事、办好事、解难事，努力提升困难残疾群众的获得感、幸福感和安全感。

12月1日，崇州市福恩公益发展中心党支部书记贾渔带领支部党员同志入户走访了怀远镇、观胜镇6户困难重度残疾人家庭，为困难的重度肢体残疾人送去冬日的生活物资和慰问金。

为帮助更多困难的重度肢体残疾人，今天我们还给符合成都市残疾人托养中心托养政策的重度肢体残疾人及其家属宣讲了相关托养政策，鼓励他们对生活重建的信心。下一步，我们崇州市福恩公益发展中心还将与崇州市希望之家服务中心链接更多、更广的社会资源来帮助到更多的重度残疾人。我们将把“帮助一个人”，“暖心一家人”“鼓励一群人”作为我们的奋斗目标。

南充、内江两地肢协开展协会工作经验交流活动
11月26日，内江市肢残人协会主席谢安树、副主席张精诚一行5人，到南充市西充县开展肢协工作经验交流，南充市肢协主席王小猛，市肢协秘书长任小波及其工作人员参加活动。

上午，内江市肢协首先在西充县参观了残疾人各专门协会办公室，对南充市肢协有办公场所、有制度、有经费、有活动的做法给予了肯定。

下午，一行参观了西充县张澜故居、凤鸣镇双龙桥村新农村建设，同时还参观了由15位肢残人协会会员创办的四川乡友残创电子商务有限公司。在公司营业大厅，内江市肢协一行详细询问了公司管理、销售、电子商务平台运行情况，认为公司在残联的关心指导下，会员利用自己所学到的电商知识，凭借西充有机农业大县的金字招牌以及当地的自然资源，进行线上线下销售，对于这种发展势头良好给予了赞赏。

在随后的座谈会上，市肢协主席王小猛汇报了市肢协注册情况、活动开展情况及下一步肢协工作打算，两地肢协进行了深入友好的交谈。内江肢协表示，南充肢协活动开展有声有色，肢协注册规范，有更多经验和做法值得学习，今后两地肢协要进一步加强学习和往来，使两地在相互借鉴中更好的履行协会职责，服务于广大残疾人朋友。

“公益助学、书送希望”——泸县福集镇金银学校接受爱心捐赠仪式

10月27日上午，泸县福集镇金银学校举行“公益助学，书送希望”捐赠仪式，在泸州肢协的引荐下，接受来自祥云平台的爱心捐赠。

泸县教育和体育局党组成员、机关党委书记姜国海、福集镇教育管理中心主任张定文及学校部分师生参加了此次捐赠仪式。

仪式上，泸州市肢协主席王洪、祥云平台泸州公司总经理彭云分别代表泸州肢协、祥云平台发表了热情漾溢的谈话。祥云平台为福集镇金银学校捐赠了3万元的爱心图书和文具，自强公益向金银学校的残疾学生、困难学生捐赠了爱心图书与书包等物品。随后，金银学校校长杨关欣代表学校师生对爱心企业的爱心善举表达了真挚的感谢，并表示学校师生将用奋发向上的实际行动和优异成绩来报答爱心人士，报答社会。

爱心捐助，传递的是爱心，营造的是希望。爱心企业给金银学校带来的不仅是物质上的馈赠和帮助，更是精神上的教益和鼓励。此举必将在孩子们心中种下“爱”的种子，激励孩子们健康成长，感恩回报社会。

《爱满泸州，逐梦同行》

泸州市肢协“12.3”国际残疾人日系列活动


12月1日上午，在第30个“国际残疾人日”（每年的12月3日）即将到来之际，位于泸县福集的泸县中宏特殊教育学校迎来了市上一行“特殊”的客人，这里将举行一项简单的主题名为“地震无情.助残有爱”爱心物资捐赠交接仪式，在泸县残联的精心安排下，接受来自泸州市肢协组织的一批爱心物资。
    他们来了，带着真心的祝福，满满的诚意，风尘扑扑，一路赶来。
远在成都四川众润食品公司送来捐助的卤蛋、豆腐干，也带来了包总的殷殷祝福。
    优生活+川南羊奶专卖店捐助营养丰富的羊奶产品。
    来自泸县当地的四川衡康生态农业公司一行也赶到现场，捐助自已松花酥食品。
    泸州市肢协主席，同时也是泸州自强公益（自强书店）创办人的王洪也为泸县特校带来了一批有益于儿童身心健康的图书读物。
    本次捐助的食品及图书价值一万多元。此前，肢协己组织泸州市及泸县震区多项捐助活动。
    泸县残联理事长钟伟亲临现场，会同特校校长卓书明及学校部分师生，参加了此次捐赠仪式。
    仪式上，泸县残联理事长钟伟，泸州市肢协主席王洪、爱心企业代表分别发言，并表示将爱心持续发展。
    随后，学生代表也发了言，特校校长卓书明代表学校师生对爱心企业的爱心善举表达了真挚的感谢，并表示学校师生将以奋发向上的实际行动和优异成绩来报答爱心企业、爱心人士及社会。
    爱心助学，传递的是爱心，营造的是希望。这次慰问，给泸县特校师生带来的不仅是物质上的馈赠和帮助，更是精神上的教益和鼓励。
    此举将在孩子们心中种下“爱”的种子，激励孩子们努力学习，自强不息，学会感恩，长大后成为祖国社会的栋梁之才。
 据悉，泸州市肢协还将与特校进一步深化互动，并将与泸县残联进一步合作，组织资源，通过春节前的各项慰问，帮助更多的震区残疾人，在政府和社会帮助下，重建家园，过上美好幸福的生活。

内江市残联肢残人协会走进红城泸定开展党史学习教育活动

7月4日，我们内江市残联肢体残疾人协会主席谢安树和副主席张精诚、刘义及秘书长杨莉等一行6人，怀着庆祝中国共产党100周年华诞，缅怀革命先烈，传承红色基因的深情，驱车数百公里，走进红城泸定县，开展“重走泸定铁索桥，参观红军飞夺泸定桥纪念馆”的党史学习教育活动。
    站在摇晃摆动的铁索桥上，面对汹涌湍急的大渡河水，内江市肢协一行人大都虽腿脚不便、随着铁桥索的摇晃而站立不稳前后搭肩而行，但心潮澎湃、热血沸腾，心中充满对红军战士、革命先烈、共产党人英勇顽强、不怕牺牲的无限崇敬心情，倍感革命事业的艰辛万难，倍感共产党的英明伟大，倍感今天幸福生活的来之不易。
    在大渡河畔，他们激情地朗诵毛主席的诗词《长征》“红军不怕远征难，万水千山只等闲……金沙水拍云崖暖，大渡桥横铁索寒……”；在红军飞夺泸定桥纪念馆广场上，他们深情地合唱《没有共产党就没有新中国》。在他们心中“感党恩，听党话，跟党走，为更多残疾人办好事办实事”是他们矢志不变的夙愿。

内江市残联肢残人协会走进红城泸定开展党史学习教育活动

7月4日，我们内江市残联肢体残疾人协会主席谢安树和副主席张精诚、刘义及秘书长杨莉等一行6人，怀着庆祝中国共产党100周年华诞，缅怀革命先烈，传承红色基因的深情，驱车数百公里，走进红城泸定县，开展“重走泸定铁索桥，参观红军飞夺泸定桥纪念馆”的党史学习教育活动。
站在摇晃摆动的铁索桥上，面对汹涌湍急的大渡河水，内江市肢协一行人大都虽腿脚不便、随着铁桥索的摇晃而站立不稳前后搭肩而行，但心潮澎湃、热血沸腾，心中充满对红军战士、革命先烈、共产党人英勇顽强、不怕牺牲的无限崇敬心情，倍感革命事业的艰辛万难，倍感共产党的英明伟大，倍感今天幸福生活的来之不易。
在大渡河畔，他们激情地朗诵毛主席的诗词《长征》“红军不怕远征难，万水千山只等闲……金沙水拍云崖暖，大渡桥横铁索寒……”；在红军飞夺泸定桥纪念馆广场上，他们深情地合唱《没有共产党就没有新中国》。在他们心中“感党恩，听党话，跟党走，为更多残疾人办好事办实事”是他们矢志不变的夙愿。

广元国际残疾人日

一场报告会 一次心灵洗礼

2021年12月3日，第30个“国际残疾人日”如约而至。

        在广元市新时代残疾人职业培训学校，一场别开生面、生动感人的个人事迹报告会在这里举行。广元市新时代服装厂董事长、广元市新时代残疾人职业培训学校党支部书记、广元市肢体残疾人协会主席吴利通，结合学习贯彻党的十九届六中全会精神，与大家分享了自己的人生经历和心灵感悟。

3日上午，学校的会议室内座无虚席。吴利通首先与大家分享了自己学习党的十九届六中全会精神的心得体会，接着，他讲述了自己幼年致残发愤图强、成年后立志创业、事业受阻滑落低谷、永不言弃再次出发等人生经历的四大阶段。他表示，在党的温暖关怀和好政策指引下，残疾人一定能闯出一片天地，而且随着国家越来越重视残疾人事业发展，每一位残疾人都能在新时代发展浪潮中找到自身定位、发挥应有贡献。

报告会引起了与会听众强烈共鸣。他们深受触动，纷纷表示，将认真学习党的十九届六中全会精神和习近平总书记关于残疾人事业的重要指示批示精神，积极传播“平等、参与、共享”的现代残疾人观，在服务残疾人中引领残疾人感党恩听党话、坚定跟党走的信心决心，进一步营造全社会尊残扶残助残浓厚氛围。

在此之前，新时代残疾人职业培训学校全体员工还通过观看直播的方式参与了12月2日四川省残联举办的党的十九届六中全会精神宣讲报告会和心理健康专题讲座线上线下相结合主题活动。

2021年国际残疾人日邛崃希望之家美好生活残疾人文体活动

12月3日是国际残疾人日，国际残疾人日是一年一度的活动，旨在促进人们对残疾问题的理解和动员人们支持维护残疾：尊严、权利和幸福。

为了贯彻成都市委市政府幸福美好生活十大工程提出的全龄友好包容社会营建工程，营造温暖、和谐、有温度的残疾人生活环境，提升残疾人自立自强的精神，展示残疾人特殊艺术才华，丰富残疾人精神文化生活。邛崃希望之家于12月3日举办“美好生活游览凤求凰公园”残疾人文体活动，充分发挥残疾人的主观能动性，展现出美好的精精面貌，展现残疾人美好的生活！

12月3日早上，伤友们早早的来到西江村熙和梦想农场，十点准时签到。在这个特殊的日子里很荣幸，阳光公益艺术团的老师们为我们带来了精彩舞蹈、歌唱等文艺节目。

11点演出结束，市残联的老师为我们讲解遵守交通规则关爱生命旅程相关知识。随后邛崃市残疾人公益促进会会长阎熙老师为伤友们祝词。为充分发挥残疾人的主观能动性，展现出美好的精精面貌，展现残疾人美好的生活！下午伤友们组织游览凤求凰公园。

游园结束伤友们安全回家。至此2021年邛崃希望之家美好生活游览凤求凰公园残疾人文体活动圆满结束，为庆祝国际残疾人日画上圆满的句号。
冬日送温暖、真情暖人心---南充市肢协、市精协到营山、仪陇走访慰问贫困残疾人

12月3日是第30个“国际残疾人日”，根据南充市残联工作安排，南充市肢协主席王小猛、市精协主席任茂芳到营山县、仪陇县走访慰问困难残疾人，为残疾人及其家属带来党和政府对残疾人的关爱。营山县残联副理事长黄珂、仪陇县残联副理事长罗建军及工作人员参加走访慰问。

12月3日上午，南充市肢协主席王小猛、市精协主席任茂芳一行驱车到营山县残疾人文化公园，集中慰问20户肢体、精神困难残疾人，为他们每人送上了慰问金，并与他们亲切交谈，询问他们的家庭生产、生活情况。随后，王小猛、任茂芳一行参观了营山县残疾人文化公园及残疾人文化活动室，并听取了相关情况介绍。

下午，王小猛、任茂芳一行来到仪陇县度门街道办事处，集中慰问10户肢体困难残疾人，为他们送上了价值300元的食用油一桶、大米一袋、拉毛毛毯一床。在随后召开的座谈会上，市肢协、仪陇县残联、度门街道办党工委领导先后发言，希望广大残疾人充分发扬自尊、自信、自强、自立精神，积极、乐观地面对生活，并嘱咐他们要注意冬季保暖、做好防疫措施。仪陇县残联、度门街道办表示，将尽全力帮助残疾人解决实际困难，摆脱困境，确保大家能够平等参与、共享社会的发展成果。

眉山市肢协开展第30个“国际残疾人日”系列活动

1
在第30个“国际残疾人日”到来之际，为了向热心助残的单位表达感恩的心意，感谢眉山市美年大健康连续四年来为我市肢残人免费做公益体检的热忱之心，市肢协秘书处向眉山市美年大健康体检中心赠送锦旗，称赞他们的专业体检与优质服务让大部分收入不高的肢残人及时了解自己的健康状况，为疾病预防、治疗和康复提供依据。 

2
12月3日，在坐落有中国泡菜博物馆的崇礼镇，为了给眉山市肢协脊髓损伤希望之家的伤友提供一个互动交流的平台，增进伤友之间的友谊，提升肢残人群体的凝聚力，拓宽脊髓损伤伤友与外界的沟通交流渠道，更好的融入社会参与社会生活，眉山市肢协携手中国狮子联会四川东坡服务队开展了“感受阳光、融入户外”的野炊活动，当天来自我市二区四县的脊髓损伤伤友、肢残人代表共40余名人参与了本次活动。

来自全市二区四县的脊髓损伤伤友、肢残人代表在中国狮子联会四川东坡服务队志愿者们的陪伴下一起到菜市场采买食材，讨价还价；在户外冬日暖阳的照射下，大家围坐在一起有备菜的、穿串的、生火的、烤串的、烧菜的、还有尝味的……一同感受户外野炊的乐趣，好不惬意。

在活动过程中“全国优秀党务工作者”、四川达宽律师事务所主任、市肢协主席陈泽刚进行了简要发言，他表示：“无障碍设施的环境意味着残疾人可以享有更高的生活质量，我国的残疾人保障法用第七章的一整章来强调残疾人无障碍设施的重要性，作为残疾人群体的一份子，我们也要以力所能及的合理方式维护自身权益，推动多元包容的无障碍环境建设，让残疾人生活得更有尊严、更加幸福，并鼓励肢残人多多出门，参与到社会生活中来。”

发言结束后，陈泽刚主席及市肢协班子成员向中国狮子联会四川东坡服务队的志愿者们送上锦旗，感谢他们多年来，对残疾人事业的付出，正是因为有这样一群热爱公益爱心人士默默的付出，才让爱的力量有了更美好的传递与传承。

本次野炊活动，加强了脊髓损伤伤友和肢残人残友的互动交流，让大家欢聚一堂，以生活化的野炊活动，激发了他们走出家门，积极工作，融入社会的激情和信心。
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